Intervista al dottor Sergio Bordi da parte della ddt.ssa Nicoletta Bonamone (Dicembre
2004)

A colloquio con Sergio BORDI

BONANOME:

Questa conversazione nasce con l'intento di chiedenn maestro come sei tu, di aiutarci a
ripercorrere la lunga strada della Psicoanalisi li@na dagli albori a oggi, chiedendoti
naturalmente di aiutarci anche a dare uno sguartidanani.

Iniziamo dagli anni dellimmediato dopo guerra, a#terizzati a Roma e non solo dalla
figura di Nicola Perrotti. Anni in cui “i contenutdi verita sulla natura umana...non solo
erano una denuncia del sistema di credenze comdicise aveva governato I'epoca
precedente.. ma anche un prezioso alimento allesipas intellettuale e alla fede nella
tolleranza.” Come tu stesso hai scritto sul numeér@siche “Liberta e vincoli”, articolo che
inizia con un tuo caldo riconoscimento al sensoliderta che Nicola Perrotti aveva
alimentato e alimentava intorno a sé. Perrotti gua come personaggio chiave in questo
viaggio. Cominciamo dunque da lui. Come I" avevi@sciuto?

BORDI :

Conobbi Nicola Perrotti che ero ancora un ragazzonel ‘49, ascoltando una sua
conferenza che mi aveva segnalato il figlio Paolopl quale frequentavo la Federazione
giovanile socialista. C’era una discreta folla, fase piu incuriosita che interessata; devi
tener presente che, tranne qualche medico illuminato i crociani che avevano seguito le
discussioni pubblicate dalla Rivista Italiana di P&oanalisi nei tre anni in cui le era stato
permesso di esistere, da noi il nome di Freud eraugsi sconosciuto. lo avevo gia con me,
acquistati alle bancarelle di p.zza Fontanella Boigese, i due fascicoli 1946 di
“Psicoanalisi’; la rivista di Flescher (dove e da iteggere la relazione “sul
collaborazionismo” tenuta da E.Jones alla Societasicoanalitica britannica il 12 giugno
‘40, due giorni dopo I'entrata in guerra dell'ltalia, in cui tra l'altro si preconizzava la
fine di Mussolini come misero succube di Hitler). &evo anche letto con grande interesse
le Vorlesungen tradotte da Weiss, appena riedite d@strolabio, e la passione e la
profondita con cui ne aveva parlato Perrotti avevaa dissipato la possibilita che quei
miei interessi fossero soltanto frutto di un’infatuazione. Successivamente, quando avevo
ormai intrapreso psichiatria e ne avevo constatatda staticita, i contatti con Nicola
Perrotti furono scarsi, ma sufficienti a confermarnmelo quale rappresentante di uno
spirito in cui la psicoanalisi esprimeva anche I'gsirazione a una cultura che stanasse la
nostra dalle sue chiusure alla modernita. Nel giudio che ne avevo, era anche presente il
modo in cui mostrava di intendere la pratica medicacome alto esercizio morale, la
disobbligazione di chi, avendo in buona sorte ricexo, a sua volta non puo che prendersi
cura del debole e del bisognoso. Era in lui espresdl socialismo delle origini, lo stesso
che lo aveva impegnato, prima del fascismo, comendaco di Penne, sua citta natale, e
come consigliere provinciale a Teramo. L’'opera di iffusione italiana della psicoanalisi,
sua e degli altri due principali protagonisti dell’epoca, Musatti e Servadio, non
procedeva pero con facilita: sia interventi come laonferenza a cui ti accennavo, che i
congressi del ‘46 e del ‘50, non avevano avuto grdinrisonanze. Gli argomenti proposti,
la liberta, la guerra (il primo numero di Psiche, rovembre ‘48, riportava un intervento
svolto da Perrotti allAia dallambizioso titolo “I problemi psicologici del popolo
italiano’) non mancavano di attrattiva, ma i tempinon erano ancora maturi. Fu solo con
gli anni ‘60 che la psicoanalisi comincio a suscita anche da noi una certa attenzione,
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alla quale contribui non poco il successo editorialde “ll male oscuro”; un’opera che
Giuseppe Berto riconobbe sempre come il felice esitlel'analisi svolta con Perrotti.

BONANOME:

Conosco bene la storia di Berto, perché ne “Il lenascuro” lui parla di un piccolo chirurgo
magro magro che lo libero da un male fastidiosalanclinica di Via dei Gracchi: proprio la
clinica dove sono nata, la clinica di mio nonno.éDahirurgo era mio padre, e i miei genitori

a lungo continuarono ad avere rapporti con Berta@oa la moglie. Della storia di Berto ho i
racconti di mio padre e di Paolo Perrotti, unaircidenza che da adolescente ebbe su di
me una forte suggestione. Al di la dei miei ricapdrsonali, mi sembra significativo che la
strada della psicoanalisi si intrecci con quelldlddetteratura e dell’arte. Perché?

BORDI:

Si, tutto questo rispecchia bene i tempi e le payse di cui parliamo. Il salto culturale
degli anni ‘60 - iniziati con la rivolta al governoTambroni e finiti con piazza Fontana -
era legato alle nuove speranze e al miracolo econmm, ma rifletteva anche I'idea, un
po’ forzata, che gli italiani non avessero piu niete a che fare col loro passato. Roma era
diventata una capitale internazionale del cinema, #ilano aveva sviluppato un’attivita
artistico-culturale innovatrice di alto livello. Questi slanci emancipatori favorivano il
diffondersi della psicoanalisi nella cultura socia, contribuendo cosi ad aumentare il
prestigio e lo spirito di corpo di coloro che la paticavano. Questo stato di cose non duro
molto: com’é noto, l'inquietudine, acuita dalla guera del Vietham, ma con i suoi
precedenti in quella provocata dalla paura dell’atonica e di una tecnologia percepita
come alienante, pervasiva e alleata col potere, fircol produrre una vasta ondata
antiautoritaria - quella che Erikson chiamo “ la rivolta della gioventu umanista’. Una
delle sue manifestazioni piu salienti, il movimentantipsichiatrico, non tardo a citare tra
gli imputati anche la psicoanalisi, accusata di avetradito il proprio passato
rivoluzionario. Hai certamente presente la richiest di un “ritorno a Freud ‘; ma forse
non ti & altrettanto noto I'episodio verificatosi & primo congresso IPA tenuto a Roma nel
‘69, quando un certo numero di giovani analisti euopei, tra i quali Elvio Fachinelli, al
quale fui poi legato da viva e reciproca simpatiasfilo in sala col cartello della PSA
affiancata dal simbolo dei dollaro. Si trattava diun attacco, di marca francese, contro
'egemonia della psicologia delllo e di una psicomlisi del benessere, orientata
all'adjustement, vale a dire verso una realta intes come dato fisso e ineliminabile, fuori
della portata di un soggetto in grado di modificar&. Il gesto rispecchiava con efficacia i
tempi e i nuovi orientamenti: si levava lo stendard dell'imagination au pouvoir”,
perdevano credito le concezioni stoiche e determstiche di Freud, e si faceva spazio a
un’etica romantica che concepisce l'uomo autore delsuo destino e che vede
nell'autenticita la sua verita. Quanto alle accusenosse alla psicoanalisi, oggi ci appaiono
piuttosto esagerate: in parte valide per quella natamericana, anche per la stretta
alleanza che la univa alla psichiatria, erano mengiustificate per quella europea, dove
erano molto diffuse le correnti kleiniane, lacaniae e relazionali, che al di Ia dell'oceano
venivano invece ignorate od osteggiate. Solo suhifie degli anni ‘70 - con la critica
avanzata verso molti presupposti freudiani e con ua psichiatria che si accostava alle
neuroscienze - anche negli USA la psicologia detVlperse il suo predominio, lasciando
maggiore spazio sia a Kohut che al pragmatismo el'ahterpersonalismo.

Il conflitto ideologico, come quello rappresentatadall’episodio romano, era comunque
generale, e questo indeboli il senso di comunitagredente. Si, certo, gli anni ‘50 erano
stati anche quelli delle liti tra | maggiori esponati della societa psicoanalitica italiana,
con suo conseguente commissariamento (io ad es. eliv sostenere i colloqui di
preselezione con M. Parin e R.De Saussure, il figlidi Ferdinand) ma alla fine era
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prevalso il bene comune, Nel ‘62 la situazione siaeinfatti conclusa con la fondazione
dei tre istituti, quello di via Salaria, di via Corridoni e del Centro psicoanalitico di
lungotevere delle Navi. Ora che anche da noi cres@no le richieste, gli istituti erano
sopratutto impegnati nella formazione: qui desidero anzi ricordare la tragica e
prematura perdita di Isidoro Tolentino, e il grande dolore che ne aveva provato Perrotti
che lo considerava una vera promessa. Le liti a ctiiaccennavo, anche se percepite dagli
allievi, non ne menomavano tuttavia lo spirito di @partenenza alla psicoanalisi che li
accomunava. Col ‘68, e con gli scontri ideologiche ne seguirono, quello spirito perse di
consistenza. Ti posso citare come esempio, forsefpo sbrigativo, quello dei contrasti
esistenti tra un Fornari, che teneva in gran contdo sfondo sociopolitico circostante, ivi
compresa l'esperienza di Trento, e un Gaddini, pitradicato nella esperienza della
psicoanalisi — specie la nordamericana,anche serpamicizia che legava lui e Renata a
Winnicott, fu poi un intelligente mediatore tra la tradizione strutturale e quella della
relazione d’oggetto, cio che contribui alla sua ama notorieta internazionale.

Per la situazione creatasi, era quindi opportuno oh la formazione e il primato degli
Istituti lasciassero maggiore spazio ala libera d@ussione dei soci: questa considerazione
porto a rivedere lo Statuto e a proporre la costitaione dei Centri.

Intanto in quello di via Salaria lo stato di salute di Perrotti stava peggiorando
ripercuotendosi sul ruolo equilibratore che lui avea sempre mantenuto- non
simpatizzava per il pensiero di M. Klein, ma avevasostenuto con vigore il lavoro di
Adda Corti; era profondamente laico, ma aveva volut la presenza tra noi di I. Matte
Blanco e del suo contributo scientifico. Il suo eese meno presente, unito all’atmosfera
circostante indicavano che le cose stavano cambiamdAd es. sin dal '48 , anno in cui
Perrotti aveva ripreso dalla Choisy il titolo,”Psiche”, della rivista da lui inaugurata, da
noi erano sempre stati privilegiati i rapporti con i francesi (cosi come da Servadio lo
erano quelli con gli americani) . E’ vero che queiapporti si erano gia indeboliti dopo il
caso Lacan — e dopo linutile difesa all'lPA che neaveva sostenuto Lagache, amico
personale di Perrotti dai tempi di Leon Blum- ma suifinire degli anni '60 essi si erano
diradati ancor di piu.

BONANOME:

linfatti sapevo che Nicola Perrotti aveva fortiglemi coi francesi, in particolare con
Lagache, e che loro erano spesso in visita a vimrgaMa I'influenza francese e stata
realmente cosi forte nella psicoanalisi italianaggiegli anni?

BORDI:

Si, € cosi: fino alla meta degli anni ‘60 D.LagacheD.Racamier, S.Nacht e B.
Grunberger, con la moglie J.Chasseguet Smirgel, ve/ano spesso da noi. Con i casi di
psicosi e di psicosomatosi che portavano, il loroontributo clinico era certamente
originale e stimolante: tuttavia in campo teorico eano prudenzialmente aderenti alla
linea mantenuta dalla SPP. Si capiva che c’erano gk squilibri, che infatti esitarono,
come sai, nei dissidi dai quali nacque 'APF, che era alquanto estranea, il che diluiva
ulteriormente le tracce del passato. Si puo insommaire che Il confortante clima
familiare e paternalista che aveva caratterizzato i Salaria stava volgendo al suo
inevitabile tramonto. Circa gli effetti su di me, d venir meno dell’ambiente protettivo
cercavo compenso nello studio, specie in quello Bi.Klein, il cui pensiero non godeva
allora di molta popolarita (non ricordo piu le volte in cui Corrao, con la sua autorita di
presidente della SPI, si metteva a rimbeccare la @) e di W Bion, che ne godeva
ancora meno (quando, nel ‘70, dissi alla Corti chevrei presentato per il pubblico
italiano Second Thoughts e Apprendere dall’esperieza, lei arriccio il naso, poiche
presso i kleiniani Bion, pur essendo altamente comgrato, era in odore di eterodossia).
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Quell’anno segno anche la scomparsa di N.Perrottll lutto che ne segui comporto un
comprensibile disorientamento: questo venne ad aagi, un paio d’anni dopo, con la
questione Fagioli - Armando, che rese I'atmosferaatisamente irrequieta: dopo qualche
difficolta, la questione venne poi liquidata, sia pre, come di solito accade in questi casi,
lasciando un certo strascico restaurativo.

Queste perdite e questi cambiamenti, con il disagiche mi procuravano, mi spinsero a
rivolgere la mia attenzione alla comunita milaneseneanche li mancavano attriti e
fermenti, ma vi vedevo maggiori e piu eterogenei taressi. Milano poi a quell’epoca era
straordinariamente viva sul piano intellettuale e & psicoanalisi ve ne faceva parte: alla
Casa della Cultura c’era I'assidua presenza di Mudé, e all’'Umanitaria dov’ero a volte
invitato, il nostro lavoro era frequente oggetto didiscussione. C’era inoltre da
considerare che, per la tradizione culturale delldoro citta, i colleghi di via Corridoni
erano piu vicini ai temi del dibattito francese - gello che era in corso sia fuori che
dentro la psicoanalisi - e questo avrebbe inciso pitivamente sulla comprensione di un
problema che a Roma non era molto sentito. Infingger me contava anche la presenza di
una maggiore dimestichezza con I'approccio kleiniam Certo, non c’era molta affinita
tra questa concezione, basata sul dualismo istintdi vita - istinto di morte, e lo
strutturalismo e le attenzioni linguistiche d'oltralpe. Fornari perd vi navigava con
sapiente abilita, forse perché trovava in entrambiuna corrispondenza con le sue
principali aspirazioni, quella mirata alla liberta individuale, incarnata nel pensiero
psicoanalitico, e quella legata ai risvolti socialiconcretata nell’'interesse per la filosofia e
la semiotica. In questo secondo aspetto aveva moligeso la tradizione filosofica
“continentale”( come opposta a quella “analitica’),a cui attingeva largamente il pensiero
di Lacan - pensa ad es. a quanto influirono su diul Kojéve e Heidegger. Come sai,
quella tradizione veniva allora intesa come potenale strumento da opporre a quello che
Pasolini definiva “un sistema lento e sordo”. Partantegrante di quelle ambizioni era
anche l'ideale di poter conciliare Freud e Marx, unideale che molti psicoanalisti
tentavano di mettere in pratica.

BONANOME:
Facciamo qualche nome...

BORDI:
| primi nomi che mi vengono in mente sono quelli diElvio Fachinelli e di Enzo
Morpurgo: le loro iniziative contenevano efficaci nessaggi della nuova aria che si
respirava, e loro, col talento di cui erano dotatiyiuscivano a essere molto seguiti, anche
se piu all’esterno che all’interno del mondo psicaaalitico.

BONANOME:

Psicoanalisti che hanno varcato le frontiere milanehe si sono imposti anche per il loro
forte impegno politico: 'Erba voglio, i lavori nie istituzioni, I'ospedale Niguarda, solo per
citare le piu note. Ma torniamo a Roma. Quando\ara Roma l'influenza di Melanie Klein
e il pensiero Kleiniano?

BORDI: :

Beh, con qualche ritardo rispetto a Milano, in prdica col ritorno, nel ‘68, di Adda Corti
(Pierandrea Lussana non faceva ancora parte dei niwe gruppo) che pero, come ti
dicevo, all'inizio non trovava facile ascolto. Quéinfluenza fu piu presente qualche anno
dopo, quando la Segal comincido a venire a via Salarcon una certa frequenza. Nel
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frattempo l'altro centro romano si era mosso nellastessa direzione, chiedendo la
presenza di H.Rosenfeld, una persona di straordinga umanita ed esperienza clinica
che, grazie alle supervisioni avute con lui, influpoi molto sul mio successivo modo di
lavorare.

BONANOME

Stai correndo troppo facciamo un passo indietrorché mi interessa toccare un tasto ... il
68 € un anno decisivo anche per la psicanalisilicfugono i rapporti con i diversi filoni che
lo animarono? Marxisti da una parte, cattolici, éikali, ed i movimenti? E che ricadute
hanno avuto in voi che eravate in prima linea iregio processo di crescita della psicanalisi.
In quegli anni vi furono anche rotture, penso a Iedig Armando ed altri. E siamo nel '68.

BORDI:

Per quello che posso giudicare, anche in una comitmristretta e specialistica com’era
la nostra, un riferimento politico € sempre stato pesente sullo sfondo. Prima del ‘68,
benché non mancassero venature di marca cattolicdi Ossicini ad es., il socialismo del
suo fondatore orientava certamente il colorito potico di via Salaria (i! che,
accompagnandosi a vecchie rivalita, poteva far satfineare piu il moderatismo di
Servadio che non il passato antifascista del giovanGaddini). Quella tonalita di fondo
era inevitabilmente accompagnata da una certa impmata anticonformistica: forse la
scomparsa di N.Perrotti (1970?) animo in molti di oi il timore che con lui svanisse
anche quellimpronta, e che ci0 si sarebbe potutorddurre in un immiserimento
disciplinare. Di solito, quando sopraggiungono timo di questo tipo si risponde o
ricercando nuove strade, estendendo p. es. I'atttéi a campi meno convenzionali - e le
esperienze di Bion con i gruppi erano un ottimo sputo per muoversi in quel senso -
oppure ci si ribella con la forza ideologica, in gasto caso ricorrendo ad es. al pensiero di
Foucault e alla convinzione che dietro ogni attivi si celi 'ombra del potere, una
convinzione piuttosto diffusa nel turbolento climadegli anni ‘70.

BONANOME:

Certo erano gli anni in cui si studiava anche da adkoma il pensiero di Marx attraverso
gli occhiali di Althusser, “Lire le Capitale” erad Bibbia. Anni in cui Francesco Corrao e
Paolo Perrotti diedero vita all'interno della “Neof alle prime esperienze di gruppo, presto
sfociate nel “Pollaiolo” da una parte e ne “Lo Spazpsicoanalitico” dall’altra. Ricordo
con nostalgia e tenerezza le lunghe serate di studisieme a Dino Ferreri e Alberto
Traverso, cosprematuramente scomparsi, anni in cui ancora noeravamo avvicinati a
Via Salaria ma vivevamo il clima di protesta atteaso Paolo Perrotti.

BORDI:

Si, certo: in quello di Paolo Perrotti, piuttosto t¢e il radicalismo, era presente il
programma illuminista paterno, dove la protesta, dre che a smuovere acque stagnanti,
mirava a lenire le ineguaglianze - se vuoi, un pragmma piu Ferencziano che Freudiano.
Quanto a me, anch’io mi trovavo su posizioni critibe, il che aveva contribuito a farmi
accettare di far parte della commissione per lo Stato della Societa.

BONANOME:

Per I'esattezza il tuo lavoro “Due contributi allstudio della Istituzione Psicoanalitica”
pubblicato nel maggio 1970 su Psiche, quindi giamar del 70 si era formata la
Commissione per lo Statuto della SPI.



BORDI: :

In ogni caso le osservazioni avanzate in quell’adolo non ebbero molto seguito: i dissidi
de! passato sconsigliavano di rimettere in discussie gli accordi del ‘62 e la
tripartizione che I'aveva suggellata. Ti ricordo cle quei dissidi avevano alterato perfino i
rapporti tra Perrotti e Musatti, avendo costui appaggiato le denunce avanzate da
Servadio. Le cose si erano poi ricomposte e il lorflegame, consolidato dalla comune
militanza di partito, torn0 a essere quello di prina. Come ben sai, le divisioni tra
socialisti ci sono sempre state e il fatto che sRerrotti che Musatti fossero nenniani,

distanti cioé dal partito di Saragat e da quello ntb dalla scissione livornese del ‘21,
cimentava quell'amicizia..

BONANOME:
Comungue tu con il Partito Comunista hai avuto ada rapporti, tanto che hai anche
collaborato con l'istituto Gramsci.

BORDI:

lo fui nominato come membro del comitato scientiio del Gramsci piu tardi, ai primi
anni ‘80. Avevo gia partecipato alle riunioni delle Frattocchie per il referendum
sull’aborto e I'esordio non era stato dei migliori,visto che le doverose informazioni che
davo sul lutto e sulla colpa, intese a far riflettee sulla complessita della questione,
procuravano nell’'uditorio piu sconcerto che altro. Nella mia successiva presenza al
Gramsci vi furono, come capita sempre, aspetti pdsti e negativi. Tra i primi, oltre
guello di entrare in contatto con persone dassoluto rilievo, c’era la necessita, davanti a
un pubblico della piu varia estrazione sociale, diessere il piu chiaro possibile,
un’esperienza indispensabile, sopra tutto per chiaf il nostro mestiere. Meno positive
erano alcune risposte che ricevevo: pur con il maisso garbo, gli esponenti del sapere
scientifico lasciavano capire di conservare per Ipsicoanalisi la diffidenza che il loro
mondo le ha sempre riservato. Quanto ai filosofi,on era I'interesse a mancare, anche se
il dialogo non sempre se ne avvantaggiava. Se ad egavo l'incipit di “Pulsioni e loro
destino” per mostrare un Freud critico del positivemo (e anticipatore del cosiddetto
convenzionalismo), qualcuno di loro scuoteva il cap osservando che forse in quelle
parole c’era del telefinalismo. Quelle occasioni mfacevano a volte rimpiangere le
discussioni contestatarie della compagnia Morpurgodove i nuovi orientamenti in
filosofia della scienza erano senz’altro piu presenti.

BONANOME:
Torniamo agli sviluppi interni alla SPI,...

BORDI:

Come ti accennavo, la mia opinione era che il rip@8onamento connesso al nuovo
Statuto e alla costituzione dei Centri non avrebbén sostanza modificato la struttura
precedente. Tranne che per coloro che svolgevandigita esterne a quella analitica, tal
cioe da farli sentire piu autonomi, per quella cheera allora la maggioranza era poco
verosimile che I'associatura vanificasse i prolungarapporti d’autorita vissuti durante il
tirocinio. Era piu probabile che per giungere a unavera collaborazione tra soci
occorresse lasciar passare una protratta e non semgp positiva fase di elaborazione
personale, durante la quale sarebbero continuati g@revalere i passaggi burocratici, i
calendari e la distribuzione delle cariche. Cio ch@untualmente si verifico: le riunioni
scientifiche dei Centri erano segnate da un disarnmke disinteresse, mentre proseguiva
immutata la priorita degli istituti e della loro attivita formativa. Sia come sia, col passar
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degli anni, la situazione si € venuta a modificareoltre ai mutamenti, per sesso e
provenienza professionale, intervenuti nella compante generale,sopratutto le
aumentate difficolta nell’'esercizio psicoanaliticoe I'incrementata competitivita con le
altre psicoterapie, hanno portato a ricimentare ilclima societario. A differenza di prima,
coloro che lavorano nel territorio, € ormai sono inmolti, non trovano piu nell’ambito
istituzionale incentivi tali da distrarli dalla par tecipazione alla ricerca. Questa e anzi
considerata lo stimolo piu adeguato a soddisfare dsigenza di affiancare la pratica
quotidiana con un’attivita a sfondo scientifico, edessa viene realizzata attraverso gruppi
di studio che stanno conferendo ai Centri una vitatia di cui si sentiva bisogno. Insomma
il clima & cambiato ed e promettente. Semmai € scontenuti che avrei delle riserve, alle
quali non é estraneo, lo confesso, il fastidio clpgovo per una certa ripetitivita dei temi -

il campo, la reverie, le risignificazioni d’esperi@za. La mia soggettivitd € d'altronde
riequilibrata dall'oggettiva constatazione della sarsa pena che ci si da nel valutare
guanto quei costrutti concettuali siano poi compabili con quelli tradizionali. Tale
trascuratezza diventa ancora piu rilevante se siéhe presente che da vario tempo sono
in corso presso numerose comunita psicoanalitichgprofonditi scambi di opinioni allo
scopo di ridisegnare lo status di alcuni concettiicbase - conflitto, transfert, Superio - e
di considerarne l'opportunita di utilizzo. Questi confronti sono una componente
naturale dei cambiamenti che si verificano nel temg cito ad esempio quello relativo
all'enfasi che, nella valutazione dei pazienti, viee ormai assegnata a un trauma infantile
inquadrato nella cornice delle interazioni stabilie col mondo reale. L'enfasi ha
inevitabimente portato a rivedere il concetto di fatasia e a sollevare dubbi sull’esistenza
di un pensiero primario antecedente quello secondar. Un riesame analogo andrebbe
riservato anche ai costrutti prima menzionati. Negl ultimi anni hanno suscitato molta
attenzione contributi come quelli di P. Fonagy, cheseguendo l'ottica delle interazioni
reali, sostengono che, affinché vi sia un pensarsia necessaria una presenza sociale.
Questo non sembra corrispondere alla teoria di Bionsecondo cui il pensare € legato alla
pressione di pensieri che nascono da un’assenzandga pure evidente che l'idea che ci
si fa della reverie cambi molto a seconda della taa che si abbraccia. Spero sia chiaro
che sto solo cercando di dire quanto sia necessammardarsi intorno. E’ infatti mia
opinione che, come sta accadendo per il nostro paesosi in psicoanalisi si stia oggi
attraversando una congiuntura negativa accompagnatéuttavia dall’apertura di nuovi
orizzonti e di nuove opportunita.

BONANOME

Queste tue osservazioni mi sollecitano sul versantetanto del segno di inquietudine che
sottendono, quanto sulla sfida con il nuovo, cheharaltrove tu hai sostenuto. Non possiamo
quindi dimenticare la sfida da molti di noi raca@lthe ci veniva dall’antipsichiatria; sia per
la portata sociale e politica, che comunque andawa difesa, dell’apertura manicomiale di
Basaglia, sia per le espressioni piu filosoficheyanienti d'oltralpe da Deleuze e Guattari,
ecc. Tu che hai lavorato anche nelle istituzionsug territorio come hai vissuto questa
rivoluzione?

BORDI. :
Vedo che mi vuoi portare a ridiscutere un pezzo dla nostra storia. L'antipsichiatria
non ha avuto origini e aspirazioni uguali nei varipaesi in cui si sviluppo: E.Goffman e
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Th. Szatz non facevano parte del bagaglio culturalgaliano, che era semmai piu incline
a prestare ascolto a Laing o a Marcuse. Certo, i ncesi da te nominati ci erano piu
familiari, ma il loro laicismo era alquanto distante dallo spirito che animava Il
movimento di Basaglia, dove il comunitarismo crisano era assai influente. Quella
distanza valeva anche per il nostro gruppo, dove, parte le provenienze socialiste, in
materia religiosa era la posizione agnostica a pralere. Su questo punto ci sentivamo in
piena linea con il Freud che al pastore Pfister didarava di non essere tanto interessato
a rimarcare i benefici della fede, quanto piuttostoa scoprire la verita esistente
nell’enigmatica realta che ci circonda. Quello ergero il Freud che riteneva la religione
una neurosi dell’'umanita, un’opinione oggi non piucondivisa dagli psicoanalisti che
vedono invece in quella religiosa un’esperienza pitisa e inevitabile. Difatti & cambiato
in loro il giudizio su uno dei principali ingredienti della fede religiosa, l'illusione: piu che
Freud, che la riteneva un rifugio dove ci si riparadalla dura realta, essi seguono
Winnicott che invece la considerava una risorsa ca@ee di restituire un sostenibile senso
alla vita. In questo cambiamento possono anche aveontato i suggerimenti di Bion che
concepiva, con la “fede in O” una spinta verso I'aluto e un’esigenza di religiosita
estranee allo spirito di Freud. Forse in quei suggenenti si puo leggere I'educazione
indiana, chissa: nell’uso abituale, fede e veritaahno spesso binomio; di solito si pensa al
senso di verita provato dal credente circa I'esistea di una volonta creatrice suprema,
priva di vincoli, che custodisce la vita e assicurka sopravvivenza dopo la morte. Questo
sentimento, che arreca consolazione e benesserecointra pero un insormontabile
ostacolo nella ragione che, pur essendoci stata sagnata da quella volonta creatrice, Ci
conduce a un insanabile dubbio su quella verita. Lgpirito della modernita & a questa
ragione che ha assegnato il primato, € con essa cha giudicato insostenibile e
inverificabile una verita assoluta, ed e stato ataverso il suo uso che ha creduto di
giungere a possedere strumenti adeguati a controbia tutte le interazioni esistenti in
natura. Si e poi dovuto drammaticamente constatareche non solo si trattava di
un’utopia, ma che era anche pericoloso manipolarensiemi complessi di interazioni
ecologiche. Questa drammaticita non e la stessa @i ¢ riferisci tu, ma gli psicoanalisti si
trovano, in mezzo a tutte e due. Abbracciando la nuernita, Freud perseguiva
strenuamente la verita della ragione, e tuttavia lamise in crisi mostrando che non
possiamo controllare nemmeno ci0 che accade in casastra e che manipolare le
coscienze alla lunga non paga. Tra laltro fu cossagace da mettere in iscacco la
preminenza della ragione servendosi degli stessi a® che essa gli forniva.

E allora: qual’e la verita che ha in mente I'analisa? Data I'ascendenza freudiana, egli
non puo che far riferimento a quella a cui lo condoe l'uso della ragione; la sua credenza
non puo che essere quella di poter pervenire a uneoddisfacente corrispondenza tra
verité de fait et verité de raison. Egli pero sa athe che i fatti sono in continua
trasformazione e in costante interazione col mond@oprattutto con chi ne é alla ricerca,
che tanto maggiore € il loro trasformarsi quanto pil forte € la convinzione di poterli
scoprire. Secondo me era a qualcosa dei genere a pansava Bion quando parlava del
“Language of Achievement” - di un’impresa che puo ssere raggiunta a condizione di
credere davvero in cio che si sta facendo. Peroatcorgi pure che un’opinione del genere
ci indirizza verso il relativismo della verita secado retorica, quella basata sul consenso
sociale che si riesce a ottenere grazie alla cap@acili convincimento

BONANOME:

Concludiamo allora [I'intervista guardando avanbue i problemi che come Societa di
Psicoanalisi e come psicoanalisti ci troviamo dirfte. || primo diciamo piu organizzativo.
All'inizio esisteva una realta unica, gli Istitugoi le strade si sono divise, con la nascita dei



Centri. Alla luce dell’esperienza di questi decemsgcondo te, cosa e piu funzionale alla
formazione e allo sviluppo ulteriore della psicoasi&

Il nodo centrale € pero forse nella seconda doraasd parla molto delle nuove frontiere
della psicoanalisi. Quali sono secondo te? Qualcadasempio si aspetta molto dal dialogo
con le neuroscienze. Tu che ne pensi?

BORDI

Per la prima domanda non credo di poter aggiungerenolto a quello che e gia emerso
dalla nostra conversazione. Avrei semmai qualcosaaddire sul tuo “alla luce di questi
decenni” che tende a lasciare in ombra la globaliazione a cui anche la psicoanalisi e
attualmente esposta. La diffusione e la richiestai dormazione oggi esistente in paesi che
per decenni I'hanno respinta o ignorata sta impegnado seriamente [istituzione
psicoanalitica, la quale & peraltro portata a profadervi le sue energie constatando il
reflusso verificatosi negli ultimi tempi presso ilmondo occidentale. Arriviamo cosi alla
domanda sulle nuove frontiere. Ci sono davvero? Mol psicoanalisti pensano di no.
Anche se io non sono tra quelli, non mi hascondo elper ora la traccia per raggiungerla
non € neanche ben individuabile. Tu parli p. es. de neuroscienze. La
Neuropsychoanalysis € una rivista di elevato livedl e da noi c’e anche un gruppo di
studio che si dedica all’'argomento. La strada e peérincerta e insidiosa: pensa p.es. alle
risorse neurali evidenziate dai neurobiologi, quedl che tendono tra l'altro a porre in
dubbio I'esistenza di quel concetto freudiano basite che ¢ la rappresentazione mentale:
ti pare che ci si possa muovere baldanzosi in qualtirezione? certo che no, ma ritengo
pure che il patrimonio di conoscenze che, grazielalpsicoanalisi, siamo stati capaci di
conquistare, ci ponga in grado di affrontare con filucia queste sfide.

BONANOME
Ti ringrazio infinitamente anche a nome dei collegion solo del tempo che ci hai dedicato
ma anche e soprattutto del lavoro stimolante chesbapre svolto.



